
  

Schutzkonzept Gymnasium Gleichense 

WIR SCHAUEN HIN! – INTERVENTSIONSPLAN 

Gymnasium Ohrdruf: Gemeinsam gegen sexualisierte Gewalt 

Hattest du ein Erlebnis, das deine Grenzen verletzt hat? Hast du etwas beobachtet oder hat sich dir 

jemand anvertraut? So handeln wir: 

 

SCHRITT 1: ERSTKONTAKT & HILFE 

Wende dich sofort an eine Person deines Vertrauens: 

• Deine Klassenlehrkraft 

• Die Vertrauenslehrkräfte 

• Die Schulsozialarbeit (Büro: [Raum-Nr. einfügen]) 

• Jede andere Lehrkraft oder Mitarbeiter*in der Schule 

UNSER VERSPRECHEN: Wir hören dir zu. Wir glauben dir. Wir schützen dich. 

 

SCHRITT 2: DER SCHULINTERNE WEG 

Sobald eine Meldung eingeht, wird der Krisenstab informiert. Dieser besteht aus der Schulleitung, 

der Schulsozialarbeit und einer Vertrauensperson. 

1. Sicherung: Wir sorgen dafür, dass du dich in der Schule sicher fühlst (z.B. durch Begleitung 

oder Raumwechsel). 

2. Klärung: Wir halten fest, was passiert ist (ohne dich unter Druck zu setzen). 

3. Beratung: Wir holen uns (auf Wunsch anonym) Rat bei Experten des Jugendamtes oder 

Fachberatungsstellen. 

 

SCHRITT 3: NACHSORGE 

Wir lassen dich nicht allein. Wir vereinbaren mit dir und deinen Eltern (wenn möglich), wie es 

weitergeht, damit du wieder ohne Angst lernen kannst. 

 

📞 DU BRAUCHST SOFORT JEMANDEN? (ANONYM & 24/7) 

• Hilfetelefon Sexueller Missbrauch: 0800 22 55 530 

• Nummer gegen Kummer: 116 111 (Handy & Festnetz) 

 


